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K/ PKY které Iékarnici doporucuji dodrzovat
A\ [ | | v obdobi zvySeného vyskytu

RESPIRACNICH ONEMOCNENI

E-newsletter Ceské lékarnické komory 2/2020 UNOR/BREZEN
DESATERO ZASAD PRI RESPIRACNIM ONEMOCNENI DEZINFEKCE NA RUCE
Lékarnici soucasnou situaci kolem opatreni souvisejicich V soucasné dobé akutnich respiraénich onemocnéni
s preventivnimi opatfenimi v souvislosti s vyskytem je zésadni dodrzovéni zékladnich hygienickych pravidel,
koronaviru v zahraniéi aktivné fesi s ministrem zdravotnictvi predevsim dusledné myti rukou nebo pouzivani vhodného
i premiérem. antibakterialniho gelu, pokud neni v danou chvili mozné

si ruce ddkladné umyt teplou vodou a mydlem.
Hlavnim cilem je v tuto chvili zabranit panice a zduraznit

zakladni pravidla, kterad by méli pacienti i Iékarnici dodrzo- K desinfekci se pouzivaji antiseptika. N&ktera antiseptika
vat v obdobi zvyseného vyskytu respiracnich onemocnéni. véak nejsou vhodna pro Gplné& vdechny pacienty, predevsim

V souvislosti s ¢astymi dotazy pacientd v 1ékarnach pfipravila | z diivodd precitlivélosti na dany pfipravek. Pfed nakupem
Ceska lékarnickd komora desatero zakladnich zasad, které = a naslednym pouzivanim té&chto ptipravki je dobré ujasnit si
lékarnici doporucuji dodrzovat. jejich G&el pouziti. Pripravili jsme pro vas podrobny prehled.
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Kazdy z nds doma Iékarni¢ku ma, vite ale, co vie by méla Méate-li doma déti, je zapotfebi zohlednit i obsah domaci
obsahovat? Na co bychom rozhodné neméli zapomenout [ékarnicky. Doporucéené Iéky, vybaveni a rady najdete
a jak léky spravné uchovavat? p v &lanku. »

LEKY NA KASEL

Kasel je nepfijemny a vycerpavajici privodce rady Kasel u kojenct a batolat je jednim z nejcastéjsich divodu

onemocnéni. Vite, jak rozpoznat kasel vihky a suchy, navstévy détského lékare. V pripadé bézné probihajiciho
akutni a chronicky? Poradime vam. » kasle neni tfeba se znepokojovat nebo kasel tlumit. Kdy

nastava problém? p
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